Uber unsere Kurse

Das von uns begleitete Erleben der Natur ist
als interaktive Umweltbildung zu verstehen.
Bei unseren systematisch und bezogen auf
den Schwierigkeitsgrad aufeinander aufbau-
enden Survival-Kursen wirst du von A-Z in die
Thematik eingefuhrt und so umfassend in
Theorie und Praxis geschult. So bist du bereit
und bestens vorbereitet fur jedes Abenteuer.

Ausgebildet wird in der Regel in einer Grup-
penstarke von 10 bis 14 Personen. Da wir
euch mindestens zu zweit ausbilden, konnen
wir besonders gut auf euch eingehen und
euch viel besser individuell betreuen.

Somit ist es auch kein Problem, wenn jemand
mal einen Versuch mehr braucht bis er etwas
kann oder eine eingehendere Erklarung
braucht bis er etwas verstanden hat.
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Bushcraft...

bedeutet soviel wie Waldhandwerk. Die Haupt-
fertigkeiten konzentrieren sich hierbei auf die
Gewinnung und Zubereitung von Nahrung und
Wasser aus der Natur, das Bauen von Unter-
schliipfen, Orientierung im unbekannten Ge-
lande, Entziinden von Feuer ohne Feuerzeug
sowie das Herstellen von Werkzeugen.

Gemeinsam stark

Bei unseren Kursen ist uns eine familiare At-
mosphare sehr wichtig! Denn nur, wenn man
sich in der Gruppe wohl, sicher und angenom-
men fluhlt - ganz egal woher man kommt oder
wie man aussieht - kann man den Alltagsstress
vergessen und sich ganz auf die Natur und die
gemeinsame Zeit in der Gruppe einlassen und
diese genieBen. Und das gilt gleichermaBen
vom Schnupper- bis zum Expertenkurs!

Warum Survival?

Auf unseren Lebenswegen lernten wir viele
Survival-Techniken kennen, die helfen, sich in
der Natur zu jeder Jahreszeit und bei jeder
Witterung zurechtzufinden und ihre Ressourcen
gewinnbringend zu nutzen, um so die eigenen
Uberlebenschancen auf ein Maximum zu erhéhen.

Egal, in welche Survival-Situation man auch
geraten sein mag: Es gilt, diese zu meistern
und in der Folge zu uberleben. Dafir ist es
wichtig, die Natur zu verstehen und sich ihr
und ihren Regeln anzupassen. Das ist einer der
leitenden Grundgedanken des Survivals: ,,Wer
sich anpasst, uberlebt!“

Das Gute ist, dass viele dieser Skills universell
anwendbar sind und dich nicht nur im Wald,
sondern auch in deinem Alltag starken - sowohl
mental als auch physisch.

Unsere Mission

Unser Ziel ist es, die Teilnehmerlnnen fur die
Wildnis zu begeistern und somit die Verbin-
dung zwischen Mensch und Natur zu starken,
wodurch Regeneration fiir beide Seiten er-
moglicht wird.

Wir haben in unserem bisherigen Leben die
Erfahrung gemacht, dass die Natur nicht nur
ein Ort der Erholung ist, sondern ein komple-
xer Lebensraum, den es mehr denn je zu
schitzen gilt und von dem wir nicht getrennt
existieren. Unsere Uberzeugung ist es, dass
der Mensch sich nur fir Dinge einsetzt, die er
selber kennen und schatzen gelernt hat.

Mit etwas Gluck begegnest du bei unseren
Kursen, zusatzlich zu den heimischen Wild-
tieren und netten Menschen, im Rahmen die-
ser besonderen Erfahrung auch dir selbst.



